
ПЯТЬ ПРИЧИН,  

ПОЧЕМУ ДЕТЯМ НУЖНО ХОДИТЬ 

НА ПОДГОТОВКУ К ШКОЛЕ 

Подготовка к школе – это важный этап в жизни ребенка 

 
Психологи утверждают, что ребенок должен быть готов к 
школе не только интеллектуально, но и морально, 
психологически. Эффективность образовательного процесса 
при этом повышается. Родители, которые стремятся как 
можно лучше подготовить ребенка к переходу в школу, часто 
ждут, что этим займутся воспитатели детского сада. Научат 
детей письму, чтению и другим, казалось бы, обязательным для 
первоклассника навыкам. Но ожидания родителей далеко не 
всегда адекватны возможностям детского сада и 
образовательным стандартам. 

Несмотря на то, что и в дошкольном учреждении проводятся 
занятия по чтению, рисованию, письму, группы слишком 
большие, чтобы ребенку уделяли достаточно внимания. Также в 
садике нет расписания, малыш не привык к тому, что есть 
перемена и звонок. 

На занятиях по дошкольному обучению Православного центра 
непрерывного образования во имя прп. Серафима Саровского 
проводится обучение, приближенной к школьному. Но при этом 
преподаватель помогает каждому ребенку отдельно, может 
уловить его сильные и слабые стороны, поскольку группы 
обычно небольшие. 

При грамотном подходе на развивающих занятиях дошкольник 
учится слушать и слышать взрослого, работать в группе и четко 
отвечать на вопросы, привыкает к дисциплине, созревает 
интеллектуально, эмоционально и психологически для нового 
этапа в жизни, это очень важно! 

В частности, педагог поможет поставить руку. Часто дети 
приходят с очень слабыми мышцами руки: дома они не рисуют 
совсем или раскрашивают фломастерами, что вредит — при 
таком раскрашивании не надо прилагать усилий. На наших 
занятиях дети научатся правильно держать карандаш, им не 
придется переучиваться. Большое внимание уделяется 
развитию фонематического слуха, а это очень важно для 
дальнейшего обучения. 



Мы назовем несколько видов страхов, которые ребенок 
испытывает перед первым классом: поднять руку, отвечать у 
доски, сделать ошибку, знакомство с новыми детьми, 
осуждение другими детьми, расставание с любимой игрушкой, 
одиночество, двойки. Лучше, если к такому кризису родители 
помогут своему ребёнку подготовиться. Это как построить мост 
между детсадом и школой. Для этого существует подготовка в 
нашем Центре в малых группах, где опытный педагог поможет 
ребёнку все эти страхи превратить в силу. Когда он пойдёт в 
школу, у него их просто не будет. Поэтому дошкольный возраст 
детей — очень ответственный этап в жизни родителей: важно 
оставить ребенку время для игр и при этом успеть подготовить 
его к школе. 

Вот несколько причин, почему стоит посещать занятия по 
подготовке к школе: 

1. Развитие навыков и умений. На занятиях по подготовке к 
школе дети учатся читать, писать, считать, решать задачи и 
другие важные навыки. Это поможет им успешно учиться в 
школе и развивать свои интеллектуальные способности. 

2. Развитие социальных навыков.  В процессе подготовки к 
школе дети общаются с другими детьми, учатся работать в 
команде и следовать правилам. Это помогает им стать 
более общительными и социально адаптированными. 

3. Подготовка к новому опыту. Школа – это новый опыт для 
ребенка, и подготовка поможет ему адаптироваться к новой 
среде и научиться справляться со стрессом и трудностями. 

4. Улучшение мотивации. Дети, которые посещают занятия 
по подготовке к школе, обычно более мотивированы учиться 
и готовы к новым вызовам. 

5. Возможность получить обратную связь.  Учителя на 
занятиях по подготовке к школе могут давать обратную связь 
родителям и детям о том, как они справляются с учебой, и 
помочь им улучшить свои навыки. 

ПРИГЛАШАЕМ НА ДОШКОЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ! 
НАЧАЛО ЗАНЯТИЙ С 1 ОКТЯБРЯ 

 

Дом причта храма Живоначальной Троицы в Чертанове  
(ул. Днепропетровская, 16В, стр.1) 

Телефон: +7 (963) 770-75-80 


